
 
 

LUNDI 20 JUILLET 
MARDI 21 
JUILLET 

MERCREDI 22 
JUILLET 

JEUDI 23 
JUILLET 

VENDREDI 24 
JUILLET 

10H30-11h30 10h30-11h30 10h30-11h30 10h30-11h30 10h30-11h30 

 
ATELIER TRICOT 

 

ATELIER 
INFORMATIQUE  

 
ATELIER BIEN 

ETRE 

 

 

ATELIER 

MEMOIRE EN 

INDIVIDUEL 

 
 

 
 

 

LECTURE DU 
JOURNAL 

 

 

15h00-16h00 15h00-16h00 15h00-16h00 15H00-16h00 15H00-16h00 

 
QUIZZ MUSICAL 

 
 

 
QUATUOR 

 

 
ATELIER 

MEMOIRE

    

 
  JEUX DE 
SOCIETE 

 
 

 
      

 
ATELIER 

MEMOIRE 
 

 

ATELIERS THERAPEUTIQUES P.A.S.A. du 20 Juillet au 24 Juillet 2026  
 

https://www.google.fr/imgres?imgurl=https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/736x/7c/e0/7c/7ce07cd427038a7bb82d5df4f6f5942e--zen-attitude-massage.jpg&imgrefurl=https://www.pinterest.com/francoise66/zen-bien-%C3%AAtre-massage/&docid=ZKrXAUlvBar-bM&tbnid=hVMritizq6ncwM:&vet=10ahUKEwiw8oHzx-3VAhXFBBoKHc_PCVYQMwhVKB0wHQ..i&w=450&h=450&bih=719&biw=1024&q=bien%20%C3%AAtre%20dessin&ved=0ahUKEwiw8oHzx-3VAhXFBBoKHc_PCVYQMwhVKB0wHQ&iact=mrc&uact=8

