
Planning Bleuets, Violettes et Orangers du 13 sept au 19 octobre 2025   

DATE MATIN APRÈS-MIDI 

Lundi 13 Octobre 
St Géraud 

Activités du quotidien (Soignants) 
 

Activité collective ou individuelle (Soignants)  
14h30 :  atelier mémoire (Valérie) 

Mardi 14 Octobre 
St Juste 

 
Activités du quotidien (Soignants) 

Activité collective ou individuelle (Soignants) 
14h30 : jeux de société (Valérie) 

Mercredi 15 Octobre 
Ste Thérèse d’Avila 

 

Activités du quotidien (Soignants) 
 

Activité collective ou individuelle (Soignants) 
14h30 : gym douce (Valérie) 

Jeudi 16 Octobre 
Ste Edwige 

 

Activités du quotidien (Soignants) 
11h00 : Médiation animale ( Jérémy Lyséa) 

Activité collective ou individuelle (Soignants) 
14h30 : atelier bien être (Valérie) 

Vendredi 17 Octobre 
St Baudouin 

Activités du quotidien (Soignants)  
Activité collective ou individuelle (Soignants)  

14h30 : jeux divers (Valérie) 
 

Samedi 18 Octobre 
St Luc 

 

 

Dimanche 19 Octobre 
St René   

 

BON WEEK-END 


