PROGRAMME CSAG du 18 au 24 Aout 2025

DATE

MATIN

APRES-MIDI

Lundi 18 Aout
Ste Helene

10h30 : Gym douce 2°™ est (Jagna)

14h30 : Danses en position assise 3°™ (Jagna)
16h30 : Accompagnement individuel 2°™¢
(Victoria)

Mardi 19 Aout
St Jean Eudes

10h30 : Atelier mémoire 2°™ ouest (Jagna)

14h30 : Mini loto 2°™ est (Jagna)
16h30 : Accompagnement individuel 2°™¢ (Victoria)

Mercredi 20 Aout
St Bernard

10h30 : Mini loto 3°™¢ (Jagna)
10h30 : Vélo (Loic et Victoria)

14h30 : Lecture de contes 2°™ ouest (Jagna)
14h30 : Atelier manuel 3°™¢(Jean-Marc)
14h30 : Renforcement musculaire 2°™ est
(Victoria)
16h30 : Accompagnement individuel au 3°™ (Loic)

Jeudi 21 Aout
St Christophe

10h30 : Gym et jeux 3°™ (Jagna)

14h30 : Cinéma 2°™ est (Jagna)
14h30 : Renforcement musculaire 2™ ouest
(Victoria)

Vendredi 22 Aout
AT St Fabrice
<=~ ROGER Anne

10h30 : 2°™ ouest (Jagna)
10h30 : atelier manuel 3°™¢ est /ouest (Jean-
Marc)

Samedi 23 Aout
Ste Rose De Lima

— Dimanche 24 Aout
Q‘mv St Barthelemy

" GAGNARDEAU Marguerite

14h30 : Cinéma 3°™ est (Jagna)
16h30 : Accompagnement individuel 2°™¢
(Victoria)




