
Planning Bleuets, Violettes et Orangers du 01 au 07 septembre 2025   

DATE MATIN APRÈS-MIDI 

Lundi 01  
St Gilles 

Activités du quotidien (Soignants) 
11h : Médiation animale (Jean-Marc) 

Activité collective ou individuelle (Soignants)  
14h30 : Travail de précision et de coordination 

(Victoria) 

Mardi 02  
Ste Ingrid 

Activités du quotidien (Soignants) 
10h30 : Travail de précision et de coordination 

(Victoria) 
 

Activité collective ou individuelle (Soignants) 
14h30 : Loto en salle polyvalente (Equipe) 

Mercredi 03  
St Grégoire 

Activités du quotidien (Soignants) 
10h30 : Boccia (jean marc)  

10h30 : Travail de précision et de coordination 
(Victoria) 

Activité collective ou individuelle (Soignants) 

Jeudi 04  
Ste Rosalie 

Activités du quotidien (Soignants) 
10h30 : Gym douce (jean marc) 

Activité collective ou individuelle (Soignants) 

 
Vendredi 05 
Ste Raïssa 

 

Activités du quotidien (Soignants)  
10h30 : Mobilité et renforcement musculaire 

(Victoria) 

Activité collective ou individuelle (Soignants)  
14h30 : Travail de marche et d’équilibre (Victoria) 

14h30 : Borne mélo (jean marc) 

Samedi 06  
St Bertrand 

LARGILLIERE PATRICK 

 

Dimanche 07  
Ste Reine  

 

 

 

BON WEEK-END 


