
Équipe Mobile

Dispositif 
Départemental 

Vieillissement et 
Maintien de l’Autonomie 

41
Comment nous contacter ?

Par téléphone 

du lundi au vendredi de 09 h à 17h

Au 02 54 23 33 88

Par Mail

emvma.vendome@ch-vendome.fr

Accueil public

De 13H30 à 17H

Secrétariat de gériatrie
Centre de soins André Gibotteau

107 Boulevard Kennedy 
41100 Vendôme

Comment repérer la fragilité ?

Source : HAS, Juin 2013, « Comment repérer la fragilité en soins 
ambulatoires ? »

Si vous avez répondu OUI à une de ces 
questions : contactez nous

Personne âgée de 60 ans et plus, à distance de 
toute pathologie aiguë

Vieillissement et Maintien de l’Autonomie 41

Vous paraît-elle fragile ?

La personne, vit-elle seule ?

A-t-elle perdu du poids au 
cours des 3 derniers mois ?

Se sent-elle plus fatiguée 
depuis ces 3 derniers mois ?

A-t-elle plus de difficultés pour 
se déplacer depuis ces 3 
derniers mois ?

Se plaint-elle de la mémoire ?

A-t-elle une vitesse de 
marche ralentie (plus de 4 
secondes pour parcourir 4 
mètres) ?

Public concerné

NORD 41

Personnes âgées de 60 ans et plus présentant 
une fragilité et/ou un antécédent de chute
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Scanner le QR Code ICOPE ET MOI 
et évaluez vos six fonctions 

essentielles



• Recueillir l’accord de la personne ou de 
son représentant légal ; et informer le 
médecin traitant

• Puis contacter l’EMVMA

Notre équipe

Un gériatre

Une infirmière

Un ergothérapeute

Une secrétaire 

L’équipe mobile 
c’est quoi ?

Et après ?

Zone d’intervention

Tout le nord du département 41 
est couvert par notre équipe de 

Vendôme

L’EMVMA ne fait pas :

• Ne répond pas à des urgences

• Ne se substitue pas au médecin traitant

• Ne prescrit pas et ne renouvelle pas

les ordonnances

Nos missions

Qui peut contacter 
l’EMVMA ?

• Les professionnels travaillant auprès de la 
personne âgée 

• Les réseaux de santé du territoire
• La personne ou son entourage

Pour faire la demande 
d’intervention :

Ces interventions ne sont pas à la charge 
financière du bénéficiaire

• Une intervention auprès de la personne 
sera planifiée

• Après l’intervention, un plan personnalisé 
de soins sera proposé, envoyé par courrier 
au médecin traitant et à la personne

• L’EMVMA organisera un suivi personnalisé 
en lien avec les partenaires accompagnant 
la personne 

Rattachée au centre hospitalier Vendôme-

Montoire, l’EMVMA est une équipe

pluridisciplinaire spécialisée en gériatrie. Elle

se déplace pour réaliser une évaluation

gérontologique globale et/ou une expertise

gériatrique pour donner un avis à visée

diagnostique et/ou thérapeutique.

• Repérer et accompagner les personnes
âgées fragiles afin de retarder la
survenue de la dépendance

• Prévenir les chutes, et les récidives de
chutes

• Proposer des consultations gériatriques
avancées afin d’éviter les hospitalisations
et/ou les passages aux urgences


